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Ancrage et trajectoire épistémique de la notion

Point d’ancrage : une thématique marquée par le tempo politique
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"NOUS VIVONS LA FIN DE L'ABONDANCE" (EMACRON) ||| M

Richemont céde un peu plus de la moitié du capital de YNAP a Farfetch et Alabbar. § CAC
s [DREAL ERIDE +079%N = CARREFIUR TIDSE s |LEGRAND

Discours du président Macron, 24 aolit 2022
« fin de 'labondance », Sobriété
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Brouillard épistémique autour de la notion de sobriété

Une notion dans un brouillard épistémique

Sobriété heureuse
Rabhi

Ecologie politique
EELV/LFI

Journées d’étude, Sobriété, Grenoble 25-26 oct. 2023 A A A 3



International, GIEC/COP : résistance politique et mise sous pression
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Climate Change 2022

Une sobriété en trompe I'ceil : décarbonation
Un discours minoritaire devenant incontournable

Mitigation of Climate Change

ransport uilding | | Foo ransport uildings aterials
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Avoid Primary Final Useful Services
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. 2020 primary
Telecommuting Energy 511
50
One less long-haul flight
Live car-free
-
Summary for Policymakers ' Shift E
S .
Walking and cycling - : ———
Technical Summary & : : o POURD)
Vegetarian diet ? 300 | efficiency ' Services 279 E)
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Chapter 3 Mitigation Pathesays Compatitie with Leng term Goals b Improve il sl v Ept'i‘c: | Behavioural | dwellings, public
| decisi decisi ! chan | seri
Chapter 4 Mitigatios wd Devebopmment Pathmesys & the Nt t Mid-tirm w Heat pump oo i T e e s om
Refurbishment and ‘ o lmprve . | e
Chapter 5 Demand, Services and Social Aspects of Mitigation 03 renovation | e Shift . ShTE >}
Chaptor 6 Energy Systems o Renewable electricity 0 ° Lvoid ;
Battery electric vehicle Utilities, End users, End users, service Consumers,
Chapter 7 Agricubture, Frrestry and Odher Land Lices (AFOLU) ol g equipment manufacturers, companies, public sector
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Chapter 10 Transport 1089
o 1 e Low-carbon lifestyle transition can be dlassified into Avoid, Shift, Improved service provisioning systems enable increases in
and Improve options. Individual potential to reduce emissions is service levels and at the same time a reduction in upstream
Chapter 12 Crusssectoral Perspactiees e highest in mobility systems. energy demand by 45%.
Chapter 13 National and Seb-natiomal Policies snd instinons L)
Chapter 14 nteenationaf Cooperation sy Figure 75.20 | Demand-side strategies for mitigation. Demand-side mitigation is about more than behavioural change and transformation happens through sodietal,
technological and institutional changes. {Figure 5.10, Figure 5.14}
Chapter 15 vesament and Finence 154
Chaptor 16 Schnabg Dewopment st win Technical Summary, page 118, IPCC AR6 WGlIII, April 2022
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(b) Using wide range of demand-side options
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(c) Achieving a Low Demand scenario by 2050
I Global south [l Global north
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International, GIEC/COP : résistance politique et mise sous pression

“The American way of life is not up for
negotiation. Period “. George H.W Bush
1992

Source : AFP
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IN PARTNERSHIP WITH ITALY

Hégémonie du « dire mieux »
De I'absence du « dire moins » d’énergie Mise en cause :

A la pression pour moins de « fossil » ,
P g ¢ 1O ONG/Presse/pays vulnérables

https://ukcop26.orq/ Archive, 2021, et https://cop27.eq/#/, 2022

Une augmentation de la critique de
I’ébriété énergétique et des « fossil »
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https://ukcop26.org/
https://cop27.eg/#/
https://fr.wikipedia.org/wiki/1992

Instit.-admin : ministére/Ademe

La sobriété dans les politiques de transition :
Entre signaux faibles et nécessité de ne pas délaisser le sujet

LOI n° 2015-992 du 17 aout 2015 relative a la transition énergétique
pour la croissance verte (1)

« Art. L. 100-4.-1.-La politique énergétique nationale a pour objectifs :

« 2° De réduire la consommation énergétique finale de 50 % en 2050 par rapport a la
référence 2012, en visant un objectif intermédiaire de 20 % en 2030. Cette dynamique
soutient le développement d'une économie efficace en énergie, notamment dans les
secteurs du batiment, des transports et de I'économie circulaire, et préserve la
compétitivité et le développement du secteur industriel ;
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Instit.-admin : ministére/Ademe

Définitions, mises en ceuvre, enjeux

RAPPORT FINAL

PANORAMA SUR LA
NOTION DE
SOBRIETE

) | Discours institutionnel Projets citoyens de justice sociale et environnementale
o Développement durable, permacircularité Equité
.g é crolssance verte environnementale
= e Siiouae (empreinte)
Transition el ediqaria
%i Efficacité, Ca o (Colibris) Equité sociale
performance - SRS (évolution du travail,
revenus)

) Recherche d'efficacité Nouveaux modéles économiques et de gouvernance territoriale
q

a . w dela . m 0 lowlech Gouvernance

) m:uhut fonctionnalité. participative

,f ; Organisation collective Ville 'f'f?we
g S Ecomaodemnisme R G Choprates: ) .
5 Valeur ajoutée g paiacalisation Econormie du
ot des terfitolres e

Modes de consommation durable Transformation profonde des modes de vie
3 Anti-gaspillage Frugalité cholsie,
Eco-gestes (notamment d'énergie) S & slow »
g' Consommation Minimalisme et
s b Sobriété d'usage, sobre . simplicité volontaire
'\.=: gimensionnement : &7 52 : Dém mam
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Instit.-admin : ministére/Ademe

Définitions, mises en ceuvre, enjeux

RAPPORT FINAL

PANORAMA SUR LA
NOTION DE
SOBRIETE

Discours institutionnel Projets citoyens de justice sociale et environnementale
-3 \ Développement durable, Permacircularitéd Equité
crolssance verte environnementale
(empreinte)
'g_ Transition .
: Fffiracité Besisriedtises s Equité sociale

Cet état des lieux n’est pas destiné é foumlr des recommandations pour les différents services de 'ADEME.
Les enseignements tirés de 'enquéte visent avant tout a proposer des pistes de réflexions et a faire naitre
des idées pour l'actlon

E- £ Schriété (matérielte, Orgaciiation callective ville frugale
E conviviale..) (oasis, coopératives...) et résiliente
comodermnisme —-\‘ N Gl
Valeur ajoutée g paocatisation Economie du
des terfitolres AP

Modes de consommation durable Transformation profonde des modes de vie

Frugalité cholsie,

Anti-gaspillage . Zéro déchet s

notamment d'énergie
: 4 Consommation Minimalisme et
simplicité volontaire

Eco-gestes

Démarches
individuelles

Sobriété d'usage, sobre g R
: i

gimensionnemaent 1Ay A3

désencombrement REOnSOMTESEInN
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La sobriété dans les scénarii / modéles

ASSOCIATION , o . .
négaWatt Négawatt (association historique 2001 - )

Modélisation — sobriété

Réussir la transition énergétique

Scénarii nationaux pour la décarbonation

ACTUALISATION DU SCENARIO ENERGIE-CLIMAT

ADEME 2035 9 050 Modeles & P'horizon 2030-2035-2050

Demande finale d’énergie en MTep
2010 2035 2050
149 22 %5 105 s 52
- (]
=
Les pourcentages indiquent la baisse de demande finole d'énergie par rapportd 2010; = 002035 = on 2050 2017
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La sobriété dans les scénarii / modéles

Agir sur la consommation grace a I'efficacité eénergétique,
voire la sobrieté, est indispensable pour atteindre les objectifs
climatiques

Futurs
énergétiques
2050

Principaux résultats

Efficacite Sobriété

-
-

00 1 :
700 ;
Octobre 2021 £ o B
= am L _
300 — A
200 _
100
a 0
Consommation : Effetsde Trajmctoire de Effets de la Scénario
m Consommation d'énergie finale en France et dans la SNBC dlactrigue théorique | [efficscitd | comsommation mobilastion de zobrifed
=n 2050, sens sutre  © Energétique | de référance des gisements
efficacité dnergétique ... .. ! des « Futurs de sobriété
qua calle induite &nergétiques
A,ujourd‘hui 2050 par '&lmatrifization 2050 =
JET—
1600 TWh 930 TWh
d’énergie consommee d'énergie consommée ™
© Réduction des consommations
unitaires des équipements :
électroménager, £clairage, informatigue. ,m Habitat : -23 TWh
i d liti augmentation de I'habitat partagé, limitation
o 15 en euvre e palitiques volontaire de la consommation de chauffage
-40 v publiques volontaristes : (-1°C) et d'eau chaude.
0 rénovation thermique des batiments
(doublement du rythme de rénovations), 7]  Travail et commerces : -18 TWh
# Eneri normes sur les nouveaux batiments (RE “[1  receurs au télétravail associé & une
P 2020), décret tertiaire, utilisation privilégiée limitation des surfaces de bureaux, moindre
des pompes & chaleur. eguipement en matériel informatigue.
Gaz \_ _J
décarbond L P
= diminution des transports individuels
z - D S— au profit du covoiturage, réduction
dant Fydrog (3] I’Renfor’cement mécanique de l'efficacité d ; !
p::dui{ hmparE: énergétique lors de I'électrification : d?éa Tltﬁs'sl'le "d-'o\"e'-!?f dF circulation
e metricitd vehicules électrigues et pompes a chaleur €L 0e la tallle des venicules.
offrent de; performances énergé_tiques Activités industrielles : -20 TWh
* Consommetion finale &'&lectricitd (hors pertes. hors consommation izsue du secteur de I'énzrgie et hors conzommation pour la productio t;es sqpeneures = OT!lesdt_:l‘es ve:hlcu'es re.dumcr) des_ bem":'s de,l mdus.trle agrlD—
Consammetion intérimure d'élactricité dans |s trafectoine de référence de RTE = 645 TWh thermiques ou des chaudiéres & alimentaire si adoption d’'une alimentation
combustibles fossiles. moins transformée, réduction de la

production de biens grace a |'allongement
de la durée de vie des éguipements.
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La sobriété dans les scénarii / modéles

Eléments de prospective

du réseau public de distribution -
d'électricité a ['horizon 2050 En DIS

L'ELECTRICITE EN RESEAU

2.1. Scénario Stagnation - sktagnation économique et bransition écologique ralentie

2.2. Scénario Continuité - croissance économique réguligre et poursuite des trajeckoires
de la Programmation pluriannuelle de I'énergie (PPE)

2.3. Scénario Transition : croissance économique réguliére, production photovoltaique
préepondérante et sobriéte choisie

2_4_ Scénario Rupture : croissance forke de |'économie, de la population
et de la production d*électricité décentralisée

12 juin 2023

La baisse des consommations d'énergie, tous secteurs
confondus, est un prérequis a la transition. Les efforts d'efficacité

énergétique doivent &tre renforcés, en particulier pour massifier la
rénovation performante des batiments. Le changement dans les
comportements de consommation aura aussi un réle important &
Jouer dans ['atteinte des objectifs de sobnété.

consommation
d'énergie
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Sobriété heureuse : écologie individuelle en politique

PIERRE o
RABHI Ecologie politique :

Démarche individuelle, positive et spirituelle
de la sobriété pour redéfinir un modele de société

VERS

EELV - LFI : lors de la campagne présidentielle 2022
L A pagnep

SOBRIETE
HEUREUSE

\CTES SUD avril, 2010
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Conclusion : la sobriété en réponse a la crise

Conclusion

La sobriété en régime de crise
(entre géopolitique et transition long terme)

Variation sémantique
(frugalité/suffisance)
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